
～地域公開講座～

『その咳・息切れ、年齢のせい？』
～50歳から知っておきたい、

肺の病気と肺を守る方法～

2026年
日 時 11 15:00-16:00

場所：横浜甦生病院5階［食堂］  横浜市瀬谷区瀬谷4丁目30－30

土

講師: 良元 章浩
（横浜甦生病院 副院長／日本呼吸器学会 専門医・指導医）

医療法人社団聖仁会 横浜甦生病院 総務課

TEL:045-303-5735
ご 予 約
お問い合わせ

令和8年

第３回

定員：25名（先着順） ※事前お申込みがない場合にも、当日空きがあればご参加いただけます

※駐車場は、有料となります。
当院横の「アイペック瀬谷第8駐車場」をご利用下さい。

    台数に限りがございますので、可能な限り公共交通機関をご利用ください。

※電車でお越しの方 ：相鉄線「瀬谷」駅より徒歩7分
※バス路線をご利用の方：神奈中バス「瀬谷四丁目」バス停より徒歩1分、相鉄バス「橋戸原」バス停より徒歩2分

(開場14：45)

申込方法：横浜甦生病院 総務課まで お電話でお申し込みください

14月 日

「風邪でもないのに咳が続く」「階段を上ると息切れする」
もう歳だからと見過ごしていませんか？
呼吸器にまつわる話をわかりやすく解説します。
是非お気軽にご参加ください。

内 容
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