
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サリチル酸（BHA）をマクロゴールという基材に溶かすことによって、酸が皮膚深部

へ浸透するのを防ぎ、角質層のみに反応させる事で、肌へのトラブルを少なく、より高

いピーリング効果が得られるようになりました。ニキビ肌やニキビ跡、肌のごわつき、

毛穴の開き、毛穴詰まりの改善が期待でき、お肌全体のトーンアップ効果もあります。 

5 週間に１回程度のペースでの継続した施術をおすすめいたします。ただし、効果や 

効果の実感までの期間や回数には個人差があります。 

サリチル酸ピーリング治療について 

・施術中、多少ピリピリ感を感じることがあります。治療後、一時的な肌の赤みや乾燥、

ひりつき、かゆみ、水疱形成やむくみ、一時的なニキビの悪化などをきたす可能性が 

あります。肌トラブルが持続するような場合にはご連絡下さい。 

・妊娠授乳中、アスピリンアレルギーの方は施術を控えて頂いております。日焼けする 

予定がある方、ヘルペス、敏感肌の方、近日中に施術部位の手術を受けた方は施術を 

受けられない可能性がありますので必ず事前にお申し出下さい。 

・2、3 日前から顔剃り・パック・マッサージはお控え下さい。また剥離作用のあるにき

び治療薬、各種ビーリング剤、トレチノイン・レチノール等 を使用されている場合も

施術前後 7 日間程度は使用を中止して下さい。 

施術後は日焼け止めクリームを必ず使用して下さい。ピーリングにより角質が薄くなっ

ていますので、2 週間は、紫外線を極力避けて下さい。外出される際には必ず日焼け止

めを塗って下さい。 

保湿剤によるアフターケア 

施術後は皮膚の角質が薄くなっているので、肌の水分が失われやすくなっています。い

つもよりこまめに保湿をし、施術部位を強く擦ることは避けて下さい。 

施術後のメイクについて 

洗顔、お化粧は直後より可能です。保湿と日焼け対策をしっかり行って下さい。 

施術前のご注意 

施術前のご注意 

サリチル酸ピーリングに関する説明書・同意書 

裏面に続く 



 

 

施術中は必ず担当看護師の指導に従って下さい。担当看護師の指導に従わない場合、十

分な治療効果を得られないだけでなく、障害が発生する場合があります。 

また、施術の過程で異常を感じた場合は必ず医師や看護師に報告し、必要時は医師の診

察を受けその指示に従って下さい。また、当院では治療経過の確認のためにカルテの作

成を行っております。 

また、合併症が生じた場合の治療費は別途発生いたします。症状によって、施術日数や

効果には個人差があります。 

施術前にしていただく事 

・洗顔 

・メイクが残っている場合はこちらでメイクを落とさせていただきます。 

 ※別途料金が発生いたします。 

施術前にしていただく事とお持ちいただくもの 

サリチル酸ピーリング治療に関する同意書 

私は、上記のサリチル酸ピーリング治療の作用、副作用および安全性について 

十分に理解し、サリチル酸ピーリング治療を受けることに同意します。 
 

        年   月   日          

患者氏名        
                                      
 

※18 歳未満の方は保護者の (18 歳未満の方のみ) 

 同意が必要です。     保護者氏名 
                                      
 

ふさ聖仁会クリニック 院長 郡司 裕則 
医療法人社団聖仁会 


